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TELZ Digitale ronde tafel 
Agenda

Welkom

Rol van de tandartsen in de ELZ – Caroline Verlinde

Mondzorgprojecten – Gert-Jan Dossche

Vragen
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TELZ Digitale ronde tafel
Welkom

• TELZ is een samenwerking tussen het Verbond  van 
Vlaamse Tandartsen (VVT) en de Vlaamse 
Beroepsvereniging Tandartsen (VBT)

• TELZ wenst de integratie van de tandartsen in de werking 
van de Eerstelijnszones te versterken door:

✓ informeren van de tandartsen over de werking van de ELZ,

✓ identificeren van gemeenschappelijke aanspreekpunten voor 
tandartsen, 

✓ delen van best practices rond mondzorgprojecten uit 
verschillende ELZ, 

✓ stimuleren van interdisciplinaire en multidisciplinaire 
samenwerking, enz. 

✓ Organiseren van kennissessies – digitale ronde tafels
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TELZ Digitale ronde tafel
Doelstelling

Via deze webinar wensen we inzicht te geven in:

✓ de werking van de Eerstelijnszone – Zorgraden

✓ de essentiële rol die de tandartsen (kunnen) 
spelen binnen de Eerstelijnszone

✓ praktische voorbeelden van mondzorgprojecten
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TELZ digitale ronde tafel
Algemene afspraken

• Het overleg wordt opgenomen

• De slides worden na afloop bezorgd aan de deelnemers

• Vragen kunnen gesteld worden via de vraag-functie en 
worden op het einde van het overleg behandeld

• Vragen uit het overleg worden via een Q&A document na 
afloop gedeeld met de deelnemers
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Rol van de tandartsen in de 
Eerstelijnszone

Caroline Verlinde



24/10/2024

Rol van de tandartsen in de 
eerstelijnzones

Digitale ronde tafel TELZ

Dr. Caroline Verlinde - Directeur VIVEL



• Wat is jullie relatie met de zorgraad?

• Impact van tandartsen in de zorgraad?

• Wat is en doet een zorgraad?

• Inleiding tot VIVEL

• Wie is de doelgroep van VIVEL?

• Ben jij al op de VIVEL Academie geweest?

Agenda



Wat is jullie relatie met 
de zorgraad?









Eerste lijn draagt bij aan de Quintuple Aim

Quintuple aim - VIVEL 

https://www.vivel.be/over-vivel/quintuple-aim/


Impact van tandartsen



Tandartsen zijn de 7de grootste groep EL zorgverstrekkers
Jullie stem is belangrijk op alle niveaus maar mogen in de overlegstructuren dus niet 
ontbreken!

Beroepsvereniging Zorgberoep Aantal zorgverleners zorgberoep in eerstelijn Aantal leden beroepsvereniging in eerstelijn

NPTV Thuisverpleegkundigen 25.000 18.000

VBOV Vroedvrouwen 1.000 923

VVKP Klinisch psychologen 7.218 1.717

VVL Logopedisten 6.632 2.600

AXXON, Kwaliteit in Kinesitherapie Kinesitherapeuten 18.500 4.986

BVP Podologen 822 203

Domus Medica Huisartsen 10.033
3.500 individuele leden

en 68 kringen

VVT/VBT Tandartsen 4.727 ± 4.000

VBVD Diëtisten 828 676

VAN Apothekers 6.000 5.714

Ergotherapie Vlaanderen Ergotherapeuten 900 250



Wat kan ik doen als tandarts buiten mijn 4 muren?



Wat kan ik doen als tandarts buiten mijn 4 muren?

In 1 op 2 ELZ zet men (in samenwerking met het logo) in op mondzorg!





Wat kan ik doen als tandarts buiten mijn 4 muren?

In 1 op 2 ELZ zet men (in samenwerking met het logo) in op mondzorg!



Wat is en doet een 
zorgraad?



De begrippen eerstelijnszone & zorgraad worden vaak door elkaar gebruikt 

maar zijn wezenlijk verschillend:

Een eerstelijnszone voldoet aan volgende criteria:

✓Een geografisch afgebakend gebied bestaande uit één of meerdere 

steden of gemeentes

✓Aangestuurd door een zorgraad

✓Omvat meestal ongeveer 75.000 tot 125.000 inwoners

Eerstelijnszone vs. Zorgraad?



• Een zorgraad stuurt een eerstelijnszone aan en bestaat als vzw uit een 

bestuursorgaan en een algemene vergadering.

• Deze is opgericht door het eerstelijnsdecreet. De Vlaamse overheid 
erkent en subsidieert de zorgraad. 

• In Vlaanderen en Brussel bestaan er 60 vzw’s zorgraden, evenveel als het 
aantal eerstelijnszones.

• Een netwerk van eerstelijnsaanbieders (bv. huisartsen, maatschappelijk 
werker, psycholoog, verpleegkundigen,…)

Wat is een zorgraad?

Meer informatie? 
Tot welke Eerstelijnszone behoor jij? 

www.eerstelijnszone.be

http://www.eerstelijnszone.be/


• Algemene Vergadering (vertegenwoordiging 
brede achterban)

• Bestuursorgaan

• 4 clusters in AV en BO

• VAPH en Opgroeien zijn partner in cluster 
Welzijn

• Gelijkwaardigheid van de clusters 
(meerderheid per cluster en meerderheid 
geheel)

Hoe ziet de structuur van de zorgraad eruit?
(volgens nieuw BVR)

Zorgraad

Zorg

Welzijn

Lokale 
besturen

PZON

*PZON= persoon met zorg en 
ondersteuningsnood



VIVEL: Vlaams Instituut 
voor de Eerste Lijn



“Alleen samen leggen we de puzzel”

VIVEL is een 
netwerkorganisatie

• Bestuursorgaan en de 
algemene vergadering 
zijn vertegen-
woordigers van de 
diverse sectoren.

• Divers Team brengt
samen, werkt samen
met de sector oa via 
werkgroepen.

VIVEL is een 
expertisecentrum

• Een beleid voor de 
eerste lijn.

• Signaal en 
adviesfunctie vanuit 
expertise van en voor 
de eerste lijn. Bv
Mantelzorgplan.

We zorgen voor een 
maximale 

ondersteuning van de 
zorgraden 

• We adviseren, 
informeren, 
ondersteunen de 
zorgraden dagelijks.

• We faciliteren (bv Viva 
Engage)

VIVEL is een aparte 
VZW

• Erkend en gefinancierd 
door de Vlaamse 
Overheid als 
partneroganisatie 
onder het 
eerstelijnsdecreet

• We zijn niet de 
overheid.



Opleidings- 
en expertise 

centra

Lokale 
besturen 
(VVSG)

2de lijnszorg

Welzijn

Zorg

Mantelzorg-
verenigingen

PZON



DE TOEKOMST
(van gezondheidszorg en welzijn)

IS THUIS.

DE TOEKOMST
(van eerstelijnsactoren)

IS SAMEN.



De beste zorg en ondersteuning krijg je als mensen samenwerken. Het begint bij jou, de patiënt 
of cliënt, die best weet wat je wil of kan, zelf of met je vertrouwde mensen om je heen, dan wel 
of je bijkomende hulp nodig hebt of niet. En zo ja, welke en van wie?

Wat daarbij altijd belangrijk is, is samenwerken. Dat iedereen, van de patiënt/cliënt, tot de 
mantelzorgers en alle professionals en organisaties eromheen, met elkaar praten, weten wat de 
noden en verlangens zijn, en elkaar slimmer en sterker maken.

Maar samenwerken is niet makkelijk, zeker als je het niet gewend bent, of als structuren en 
hulpmiddelen niet op elkaar zijn afgestemd. Daarom stimuleert en faciliteert VIVEL alle 
eerstelijnsactoren om samen te werken, ondersteunt het de lokale zorgraden waarin mensen op 
het terrein daadwerkelijk samenwerken, én is het een partner voor de overheid om het systeem 
zo te ontwerpen dat samenwerken altijd en overal loont. 

Samen is hoe het morgen allemaal werkt. 

Daarom zegt VIVEL: DE TOEKOMST IS SAMEN.

Samen.



Wie is de doelgroep 
van VIVEL?



• Onze primaire doelgroepen
• De zorgraden - eerstelijnszones

• De brede eerste lijn: formele en informele 
zorg- en welzijnsprofessionals

• Verder:
• Stakeholders (BO): beroepsgroepen en 

sectoren uit zorg en welzijn

• Beleid: (Vlaamse) Overheid en kabinet(ten) 

• Andere Partners (Academische Partners, 
KBS,..)

Tot wie richten wij ons



Enkele lopende projecten…

Doelgerichte zorg PZON centraal
Webinarreeks 
Intrafamiliaal 

geweld

Community en

Communicatieve 
ondersteuning

PHM: 
ondersteuning 

omgevingsanalyse 
& beleidsplan

Zorgzame Buurten/ 
Buurtgerichte zorg

(E-learning) Sociaal 
werk op de eerste 

lijn

RIZIV conventie 
Eerstelijns-
psychologie

E-gezondheid en E-
welzijn

Traject organisatie-
netwerken

Inter-professionele 
trainingen 
preventie 

Onder 4 Ogen 
e-learning i.s.m. 
Sensoa seksuele 

gezondheid 
bespreekbaar maken

…



Ben jij al op de VIVEL 
Academie geweest?



• VIVEL Academie: het digitaal leerplatform voor 
• Medewerkers en bestuurders van zorgraden 

• zorg- en welzijnsprofessionals uit de eerste lijn.

• Doel? 
Kwalitatieve opleidingen en activiteiten, georganiseerd door VIVEL en/of 
organisaties waarmee VIVEL samenwerkt aanbieden en verduurzamen.

• Hoe?
Ons opleidingsaanbod is gratis beschikbaar. Wel moet je eenmalig een 
account aanmaken. Ook dat is helemaal gratis.

Leeromgeving

https://www.vivelacademie.be 

https://www.vivelacademie.be


• “Veilig digitaal communiceren in de zorg” onder revisie; oplevering 
verwacht eind november ‘24: 

• waarom veilig communiceren (o.a. AVG)

• hoe veilig communiceren

• tools om veilig te communiceren

• Revisie Elektronisch voorschrijven & afleveren: oplevering verwacht 
binnen 14 dagen. 

Specifiek voor tandartsen interessant

https://www.vivelacademie.be/





D A N K T  U  V O O R  U W  A A N W E Z I G H E I D
E N  B E T R O K K E N H E I D !

VIVEL vzw - Koning Albert II Laan 4, 1000 Brussel 
ADRES MAATSCHAPPELIJKE ZETEL: Lakensestraat 76, 1000 Brussel

BE0720947550 _ RPR – Gerechtelijk Arrondissement Brussel

W W W . V I V E L . B E

Een sterke eerste lijn met tandartsen als 
belangrijke schakel: laat ons er samen werk 

van maken!
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Mondzorgprojecten

Gert-Jan Dossche
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Mondzorgprojecten 
Eerstelijnszones
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Mondzorgprojecten
Eerstelijnszone Brugge

Context

• Geen tandartsen actief in Zeebrugge

• Hoge kwetsbaarheidsindicatoren: nood aan 
tandzorg bij kinderen en volwassen

Doelstellingen

• Drempels tot tandzorg voor kwetsbare 
gezinnen en kinderen verlagen

• Tegemoetkomen aan de nood aan tandzorg 
in Zeebrugge
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Mondzorgprojecten
Eerstelijnszone Brugge

Acties

• 3 mensen opgeleid tot mondzorgcoach in 
Zeebrugge

• Kwetsbare gezinnen en hun kinderen leiden 
naar periodieke screeningsmomenten 

• Voor kinderen met nood aan professionele 
tandzorg wordt een tandarts gezocht
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Mondzorgprojecten
Eerstelijnszone Brugge

Resultaten

• Al 3 tandscreeningsmomenten georganiseerd 
met telkens 22-tal kinderen

• Screening en adviesverlening door een tandarts 
van Gezonde Mond

• Indien nodig toeleiding naar een tandarts voor 
verdere behandeling

• Toekomst: screeningsmogelijkheden voor andere 
doelgroepen
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Mondzorgprojecten
Eerstelijnszone Brugge

Rol van de tandarts

• Adviesverlening

• Ondersteuning bij screening 1 à 2x per jaar

• Ruimte voorzien voor eventuele verdere 
behandeling
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Mondzorgprojecten
Eerstelijnszones

Rol van de tandarts kan verschillende vormen aannemen binnen 
de Eerstelijnszone: 

✓ Adviesverlening – expertise delen

✓ Aanbrengen relevante tandheelkundige thema’s

✓ Aanwezigheid op activiteiten (bv. halfjaarlijkse screening)

✓ Informatiedeling met andere tandartsen uit de ELZ

✓ Trekken/deelnemen van de werkgroep mondzorg

✓ Zetelen in de Zorgraad/ cluster Zorg 

✓ …
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Mondzorgprojecten 
Gezonde Mond

• Het Vlaams Instituut Mondgezondheid werd opgericht in 
2017 en is op heden een consortium bestaande uit 7 
partners: 
• Arteveldehogeschool, 
• Belgische Beroepsvereniging Mondhygiënisten (BBM), 
• Katholieke Universiteit Leuven,
• University Colleges Leuven-Limburg (UCLL),
• Universiteit Gent
• Verbond der Vlaamse Tandartsen (VVT)
• Vlaamse Beroepsvereniging Tandartsen (VBT).

• Gezonde Mond zet in op de versterking van de preventieve 
mondzorg van de burger in het algemeen en van kwetsbare 
doelgroepen in het bijzonder

• Ontwikkelen preventiemethodieken die kunnen worden 
ingezet binnen de Eerstelijnszone
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Mondzorgprojecten 
Gezonde Mond
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Mondzorgprojecten 
Gezonde Mond

www.gezondemond.be
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Mondzorgprojecten 
Gezonde Mond

www.gezondemond.be
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Monzorgprojecten 
Logo gezond plus

Digitale ronde tafel dinsdag 10 december 
2024 (20u-21u) – Logo Gezond Plus

• Voorstelling en toelichting van 
mondzorgprojecten uit verschillende 
Eerstelijnszones

• Praktische toepassing verschillende 
methodieken (bv. Cas en Cato, 
screenings, Tutjesboom,…)
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Vragen
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TELZ Digitale ronde tafel

Digitale ronde tafel 
Dinsdag 10 december (20u-21u)

Volg ons op sociale media
Facebook, Linkedin, Website

Vragen of interesse?
Telz@vlaanderen.be
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Hartelijk dank voor 
uw aanwezigheid!
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