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Beste tandarts,

De kans is groot dat een woonzorgcentrum in je omgeving extra inzet op het
integreren van mondzorg in de dagelijkse zorg. Heel wat Vlaamse woonzorgcentra
nemen immers deel aan het project de Mondzorglijn. Een project uitgevoerd door het
Vlaams Instituut Mondgezondheid, het Vlaams Instituut Gezond Leven en het
Agentschap Zorg en Gezondheid.

Als gevolg van het inzetten op preventie zullen mondgezondheidsproblemen sneller
vastgesteld worden. Het is mogelijk dat het woonzorgcentrum vervolgens contact met
jou opneemt. Met deze brief willen we je op de hoogte brengen van het project "De
Mondzorglijn" indien het woonzorgcentrum in jouw omgeving op jouw beroep doet.
Daarnaast willen we Gezonde Mond (Vlaams Instituut Mondgezondheid) bij deze ook
even aan je voorstellen.

Vlaams Instituut Mondgezondheid (merknaam: Gezonde Mond)

Het Vlaams Instituut Mondgezondheid is een consortium van de Vlaamse
universiteiten die de opleiding Tandarts aanbieden (UGent en KU Leuven), de
hogescholen die opleiding Mondhygiénist aanbieden (Arteveldehogeschool en UCLL)
en de beroepsverenigingen van tandartsen (VBT, VVT) en mondhygiénisten (BBM).
Gezonde Mond werkt sinds 2017 aan preventieve mondgezondheid in opdracht van
de Vlaamse overheid voor Vlaanderen en Brussel.

Gezonde Mond richt zich met haar initiatieven, via intermediairs en
partnerorganisaties, tot de algemene bevolking met een focus op vier specifieke
doelgroepen:

Kinderen en jongeren
Kwetsbare ouderen
Personen in kansarmoede

Personen met een beperking

Voor meer informatie over Gezonde Mond en/of De Mondzorglijn kan je de website van Gezonde
Mond raadplegen (www.gezondemond.be).



http://www.gezondemond.be/
http://www.gezondemond.be/

De Mondzorglijn

Wat?

Als Vlaams Instituut Mondgezondheid zijn we in 2019 gestart met het uitrollen van de
methodiek van de Mondzorglijn. De methodiek heeft tot doel om een structureel
mondzorgbeleid binnen de Vlaamse woonzorgcentra (WZC) vorm te geven. Daarbij
brengt de Mondzorglijn zorgverleners in woonzorgcentra de kennis en vaardigheden
bij om op een kwalitatieve manier mondzorg te bieden aan kwetsbare ouderen.

De mondzorgcoérdinator binnen het woonzorgcentrum contacteert oa. de tandartsen
in de buurt om enerzijds een zicht te krijgen op de toegankelijkheid van
tandartspraktijken. Anderzijds om na fte gaan of fandartsen het WZC wensen te
ondersteunen, voor het jaarliks onderzoek of indien bewoners nood hebben aan
professionele zorg.

Naast het stimuleren van een jaarlijks mondonderzoek door de tandarts wordt er
ingezet op mondscreening door de zorgverleners zelf. Het gebruik van de nieuwe
mondsectie in de BelRAI, het screeningsinstrument voor WZC dat momenteel in de
Belgische WZC wordt geimplementeerd om de zorgnoden van de bewoners in kaart
te brengen, wordt hierbij aangemoedigd. Deze mondscreening heeft als doel om
mond- en tandproblemen tijdig op te sporen.

'In ons woonzorgcentrum vond ik dat er te weinig werd gedaan rond mondhygiéne.
Wij hadden vroeger wel jaarlijks een tandartsscreening, maar daar was intern niet zo
heel veel opvolging rond. Niemand wist bijvoorbeeld of de bewoners een prothese
hadden, natuurliike tanden of beide. Ondertussen hebben we een individueel
mondzorgplan opgesteld voor elke bestaande bewoner, en doen we dat ook bij elke
nieuwe bewoner die binnenkomt. Daarnaast hebben we ervoor gezorgd dat bij elke
bewoner het juiste materiaal aanwezig is.” — Rebecca (mondzorgcoérdinator WZC
Sint-Vincentius).

Vanuit een eerste procesevaluatie van ‘de mondzorglijn’, blijkt dat het niet evident is
om een (huis-) tandarts te vinden voor de doorverwijzing van bewoners in WZC.
Anderzijds zijn verscheidene WZC zeer tevreden en ontfzettend dankbaar voor de
goede samenwerking met hun (huis-)tandarts.

Voor meer informatie over Gezonde Mond en/of De Mondzorglijn kan je de website van Gezonde
Mond raadplegen (www.gezondemond.be)


http://www.gezondemond.be/
http://www.gezondemond.be/

De Mondzorglijn in uw regio

Momenteel zijn er 115 Vlaamse woonzorgcentra die deelnemen aan de Mondzorglijn
en het aantal blijft toenemen!

Maastric

Procesbegeleider mondzorg

Woonzorgcentra die hulp wensen bij het implementeren van een preventief
mondzorgbeleid kunnen beroep doen op een procesbegeleider mondzorg. De
procesbegeleider mondzorg is een gemotiveerd tandarts of mondhygiénist die zich
gedurende 2 jaar engageert om mondzorgteams in woonzorgcentra hierin fe
ondersteunen. Procesbegeleiders beoefenen deze functie uit als zelfstandige. Ze
kiezen zelf hoeveel woonzorgcentra ze begeleiden.

Procesbegeleiders gezocht!

Wil je je nog verder engageren? Heb je praktijkervaring met mondzorg en werken met
ouderen? Of ben je gemotiveerd om met de doelgroep aan de slag te gaan? Kan je
met overtuiging je kennis overbrengen en ben je een geboren motivator?

Dan kan je je ook opgeven als procesbegeleider.

Lees de vacature, stel je kandidaat en volg de eerstvolgende opleidingsreeks tot
procesbegeleider mondzorg!

Voor meer informatie of vragen kan je terecht bij: pauline.devos@gezondemond.be

Voor meer informatie over Gezonde Mond en/of De Mondzorglijn kan je de website van Gezonde
Mond raadplegen (www.gezondemond.be).



http://www.gezondemond.be/
http://www.gezondemond.be/
https://gezondemond.be/vacatures/procesbegeleider-mondzorg/
mailto:pauline.devos@gezondemond.be

Andere projecten

Naast de Mondzorglijn, ontwikkelde Gezonde Mond ook methodieken voor
preventieve mondzorg voor andere doelgroepen.

leders Mond Gezond

Administratieve, sociale en financiéle drempels maken het voor mensen in armoede
moeilijk om goede mondzorg te vinden. Deze drempels maken het ook voor de
tandarts lastig om goede zorg te verlenen. Het gevolg is dat mensen in armoede
vaker en langer met (ernstige) mondproblemen kampen.

Het project 'leders Mond Gezond' leidt eerstelijnswerkers uit welzijns-, armoede - en
gezondheidsorganisaties op fot mondzorgcoach. Na het volgen van de opleiding
kunnen de mondzorgcoaches mensen uit hun organisatie op een geinformeerde en
gerichte manier naar de lokale tandarts begeleiden. In 2021 zijn er weer meer dan 40
nieuwe coaches bijgekomen!

Daarnaast organiseert ‘leders Mond Gezond' gratis mondscreenings in de
deelnemende organisaties, met als doel om informatie te geven aan de patiént en de
drempel naar de lokale tandartsen te verlagen.

Mondzorglijn Plus

Voor de doelgroep personen met een beperking die in residentiéle
zorgvoorzieningen verblijven, is 'de Mondzorglijn Plus' gestart. Zoals de naam
impliceert, is deze methodiek vergelijkbaar met de Mondzorglijn in woonzorgcentra.
Ook hier worden procesbegeleiders ingezet om de voorzieningen te begeleiden bij
het opzetten van een preventief mondzorgbeleid.

Ik heb verdere interesse...

Verspreiding materialen

Wil je het thema 'mondgezondheid bij ouderen' onder de aandacht brengen?
Interesse om een affiche op te hangen in de wachtzaal van uw tandartspraktijk? Het
kan! Alle ondersteunings- en sensibiliseringsmaterialen ontwikkeld door Gezonde
Mond zijn gratis ter beschikbaar op de website. Vind je iets niet terug? Laat het ons
weten!

De folders 'basisadviezen mondzorg' en affiches '‘Gezond begint in je mond’ zijn gratis
verkriigbaar op de webshop van het Logo. Het Logo staat voor 'LOkaal
GezondheidsOverleg'. 15 Logo's in Vlaanderen en Brussel werken mee aan de
realisatie van het preventieve gezondheidsbeleid, waaronder de verspreiding van de
methodieken en materialen rond het thema ‘'mondgezondheid’. Neem contact op met
het Logo in uw buurt: www.vlaamse-logos.be/

Voor meer informatie over Gezonde Mond en/of De Mondzorglijn kan je de website van Gezonde
Mond raadplegen (www.gezondemond.be)
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Nieuwsbrief Gezonde Mond

Wil je op de hoogte blijven van o.a. onze projecten, nieuwe materialen en
openstaande vacatures? Schrijf je hier in voor de Gezonde Mond-nieuwsbrief !

Met deze brief hopen we u wat
meer te hebben geinformeerd en
warm gemaakt voor de lopende
initiatieven van Gezonde Mond.

Alvast bedankt om samen met
ons in te zetten voor een goede
mondgezondheid bij
risicogroepen!

Vriendelijke groeten,
Team Gezonde Mond

info@gezondemond.be
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